
y Rehabilitación

Nueva carrera
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Somos escuelaSomos escuela



¿Qué aprenderás?

WORD EXCEL POWERPOINT

Software que
aprenderás:

¿Por qué IDAT?

Somos parte del
grupo Intercorp.

Respaldo
Título profesional técnico.

Bachiller Técnico
Convenios con las mejores
empresas del país.

Empleabilidad

9 campus modernos.

Infraestructura Obtén tu grado de
Bachiller técnico 
en  2 años.

Flexibilidad MÁS
DE

AÑOS 

DE TRAYECTORIA

Desarrollarás una base sólida en
Terapia Física y Rehabilitación,
con competencias en el diseño
de planes de fisioterapia,
seguimiento y evaluación del
progreso del paciente, y gestión
administrativa de centros de
rehabilitación.



Malla curricular
Lectura Comprensiva y Escritura.
Matemática.
Desarrollo de Habilidades
Intrapersonales.
Anatomía y Fisiología.
Terminología e Introducción a
la Fisioterapia.
Disfunción Física.
Herramientas Ofimáticas
para la Investigación.

CICLO 1
Lectura Crítica y Argumentación.
Herramientas Cuantitativas para
la Gestión Sanitaria.
Primeros Auxilios y Atención
en Urgencias.
Instrumentos de Terapia Física.
Agentes Físicos e Hidroterapia.
Seminario sobre Tecnología e
Inteligencia Artificial.
Efsrt 1: Atención de Urgencias e
Instrumentación Primaria
en Fisioterapia.A

CICLO 2

1
CERTIFICACIÓN

MODULAR

ASISTENCIA EN PROMOCIÓN Y
EVALUACIÓN EN REHABILITACIÓN

Desarrollo Profesional.
Fisioterapia con Instrumentos.
Neurofisiología y Neuropatología.
Anatomía del Aparato Locomotor.
Actividades Funcionales.
Investigación Ética y
Responsabilidad Ciudadana.
Seminario sobre Creatividad
e Innovación.

CICLO 3
Desarrollo de Habilidades
Interpersonales.
Rehabilitación en Neuropatologías.
Masoterapia.
Nutrición en Fisioterapia.
Innovación Centrada en Personas.
Seminario Sobre Retos y
Reflexiones Sociales.
Efsrt 2: Intervención Terapéutica
en la Recuperación Motora. 

CICLO 4

2
CERTIFICACIÓN

MODULAR

ASISTENCIA EN PROCEDIMIENTOS
FISIOTERAPÉUTICOS

Fundamentos del Inglés.
Fisioterapia Posquirúrgica y
Quemados
Terapia Pediátrica.
Equipamiento para Fisioterapia
y Rehabilitación.
Equipamiento en Ortopedia y
Traumatología.
Fisioterapia Ocupacional.
Innovación y Transformación
Digital.

CICLO 5
Inglés para el Trabajo.
Asistencia en Terapia del
Lenguaje.
Asistencia en Terapia de
Medicina Deportiva.
Ortopedia Funcional y Ortesis.
Gestión Estratégica de
la Innovación.
Efsrt 3: Proyecto de Aplicación
Empresarial.

CICLO 6

3
CERTIFICACIÓN

MODULAR

ASISTENCIA EN PROCESOS DE
REHABILITACIÓN TERAPÉUTICA

Estudiando 6 ciclos podrás obtener:

Título de Profesional Técnico
en Terapia Física y Rehabilitación

Estas respaldarán tus conocimientos y podrás desenvolverte en los 
diferentes campos de la Terapia Física y Rehabilitación.

Duración: 2 años2 años
Créditos: 150150

Cursos de EmpleabilidadCursos de Carrera Cursos Asincrónicos

EFSRTs (Experiencias Formativas en Situaciones Reales de Trabajo) Investigación e Innovación



Laboratorio de
atención primaria

y primeros auxilios.

Laboratorio de
ciencias básicas

y anatomía.

Laboratorio
multifuncional:

Laboratorio de
fisioterapia y
rehabilitación:

Laboratorio de
actividades
fisioterapia.

Laboratorio de
biomecánica y

ortopedia.

Laboratorios


